
Mittags-Hit
inkl. Suppe und Salat oder Frucht

Mittags-Menü
inkl. Suppe oder Salat oder Frucht

Wok

Montag

Safranrisotto

Mit Ofengemüse

Intern 9.50 / Extern 13.50

Kabeljau-Nuggets

Mit Tartarsauce

Dazu Salzkartoffeln und Blattspinat

Intern 9.50 / Extern 13.50

Bami Goreng

Mit Poulet und Wokgemüse

Intern 12.80 / Extern 15.80

Dienstag

Spätzlipfanne
Mit Trauben und Pilzen

Intern 9.50 / Extern 13.50

Schwinger Cordon Bleu
Mit Speck und Raclettekäse

Dazu Bratkartoffeln und Erbsengemüse

Intern 9.50 / Extern 13.50

Bami Goreng

Mit Poulet und Wokgemüse

Intern 12.80 / Extern 15.80

Mittwoch

Frühlingsrollen
Mit Sweet & Sour

Basmatireis

Intern 9.50 / Extern 13.50

Fleischkäse
Mit Zwiebelsauce

Dazu Spiralen und Karotten

Intern 9.50 / Extern 13.50

Gelbes Curry

Mit Wokgemüse und Kichererbsen

Dazu Jasminreis

Intern 11.80 / Extern 14.80

Donnerstag

Älpler Magronen
Mit Apfelmus und Röstzwiebeln

Intern 9.50 / Extern 13.50

Rindsgeschnetzeltes
Stroganoff

Mit Spätzli und Blumenkohl

Intern 9.50 / Extern 13.50

Gelbes Curry

Mit Wokgemüse und Kichererbsen

Dazu Jasminreis

Intern 11.80 / Extern 14.80

Freitag Feiertag Feiertag Feiertag

Menüplan vom 04.12. – 08.12.2023

Vegetarisch

Vegan

Schaf (CH)

Kalb (CH)

Geflügel

Wild (CH/A)

Rind

Schwein

Fisch und Krustentiere (WWF)

Bio (Teilkomponenten)

Pferd

Kaninchen


